
 

  

  
  
  
 

 

Event 
Organisation, Durchführung, Auswertung inklusiver Schulsporttage 

 

Schulsporttage und Bewegungsprojekte gehören zu den traditionellen Anlässen vieler Schulen. 

Beim Sportin Event erleben die SchülerInnen aus der Regelschule und der Sonderschule in 

gemeinsamen und altersdurchmischten Teams den Sporttag. Dabei lernen sie sich kennen und sich 

zu vertrauen. Im bewegten Austausch erleben sie Gemeinsamkeiten und unterschiedliche Stärken.  
 

 

 gemeinsame Bewegungserlebnis für Kinder mit und ohne Beeinträchtigung ermöglichen 

Bewegung ist das ursprüngliche Kontakt- Kommunikationsmittel und ermöglicht einen direkten 

Austausch. Sportin nutzt die gemeinsame Sprache von Körper und Bewegung. Die Sportin Event 

Disziplinen sind speziell an die unterschiedlichen Voraussetzungen der Schülerinnen und Schüler 

mit und ohne Beeinträchtigung angepasst. 
 

 Regelschule und Sonderschule für gemeinsame Bewegungs- und Sportaktivitäten 

sensibilisieren. 

Die Lehrpersonen beider Schulen begegnen sich in der Vorbereitung, Durchführung und 

Auswertung des Sportin Events. Sie lernen unterschiedliche Schulkulturen der Regel- und 

Sonderschule kennen und tauschen sich über Gemeinsamkeiten und Unterschiede im 

Bewegungs- und Sportunterricht aus. Daraus können sich weitere gemeinsame Aktivitäten 

entwickeln.  
 

 Ideen und Möglichkeiten für ein inklusives Bewegungs- und Sportangebot aufzeigen  

Der inklusive Bewegungs- und Sportunterricht bewegt sich im Spannungsfeld zwischen 

Beziehung (weniger, langsamer, näher) und Leistung (mehr, schneller, weiter). Die Sportin Event 

Angebote zeigen Ideen und Möglichkeiten auf, wie sich individuelle Herausforderungen mit 

angepassten Bewegungsarrangements und differenzierten Leistungserwartungen gestalten 

lassen. 

 

Die Schulen gestalten ihren individuellen Sportin Event 
 

Die Partnerschulen stellen ihr eigenes Sportin Event Menu aus einer Vielzahl von Teamdisziplinen, 

Sportspielen und Workshops zusammen. Je nach Wahl steht der Wettbewerb, das Mitmachen oder 

das Ausprobieren im Vordergrund. Die Schulen können auch bewährte eigene Disziplinen in den 

Sportin Event integrieren. Aus folgenden Modulen können die Teamdisziplinen, Sportspiele, und 

Workshops ausgewählt werden: 
 

 Mit- und Gegeneinander 
 

 Grenzen überwinden 
 

Tore können alle schiessen  
 

 Gestalten und Darstellen 
 

Messen und Vergleichen 

 

Sportin bringt die Materialen zur Durchführung des Sporttages (sofern nicht bereits in den 

Sportanlagen vorhanden) und organisiert das gemeinsame Aufwärmen, den Ablauf und die 

Auswertung der Disziplinen sowie den Abschluss des Sportin Events. Alle Beteiligten des Sportin -

Tages erhalten ein T- Shirt.  

 



 

  

  
  
  
 

Die Partnerschulen bilden ein schulübergreifenden Organisationsteam, stellen Sportanlagen zur 

Verfügung und sind für den  Sanitätsdienst zuständig. Die Lehrpersonen begleiten die SchülerInnen 

wo nötig durch den Tag und helfen bei der Disziplinenbetreuung. Die Durchführung eines Sportin 

Events kostet Fr. 300.- pro Schule.  

 

Kontakt: 

Stefan Häusermann, National Projektleitung Sportin 

Ramon Grätzer, Projektleitung Sportin in der Deutschschweiz 

sportin@sportup.ch 

056 210 90 75 

www.sportin.ch 

 

Beispiel für den Ablauf eines Sportin Events 

 
 

7.00    Vorbereitung Material 

 

7.30   Disziplinenverantwortliche und HelferInnen 

  - Einrichten der Disziplinen  

 

ab 9.00 Eintreffen SchülerInnen auf dem Pausenplatz    

 

9.30   Pausenplatz: Begrüssung, Aufwärmen und Teameinteilung 

   

10.00  Beginn der Disziplinen   

  

10.00 - 11.50 Teamdisziplinen, Sportspiele, Workshops  

10.30 - 11.30  Rundgang Gäste und Presse - Treffpunkt Infostand  

11.50 - 12.45 Mittagessen  

ab 12.00 - 12.40 Rollstuhlzeitfahren (freiwillig) 

12.40  Besammlung auf Pausenplatz, Aufteilung zu Gruppennummern, 

Disziplinenverantwortliche holen Gruppen 

12.45 - 14.35 Teamdisziplinen, Sportspiele, Workshops  

14.45 - 15.00 gemeinsamer Abschluss (Kreis mit Welle) auf Pausenplatz + Rangverkündigung  
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